
Angelika Funcke-Briskorn 

 

Himbeer – Yoghurette - Eis  

• 30 g Zucker     in den Mixtopf geben, 10 Sek/ Stufe 10  

pulverisieren 

• 1-2 Riegel Yogurette  mit 

• 300 g Himbeeren, gefroren   10 Sek/ Stufe 10 zerkleinern 

• 150 g Naturjoghurt   20 Sek/ Stufe 4 cremig rühren. 

•  

Tip : 

1. Wer es nicht so süß mag, Zucker einfach weg lassen 

2. Anstelle von Naturjoghurt kann man 2 Eiweiß nehmen und den Schmetterling 

dann einsetzen. Dann nur auf Stufe 4  !! 1 Min schlagen 

3. Anstelle von Naturjoghurt kann man Sahne nehmen 

 

 


